
 
 
 

MOÇÃO DE APOIO PELO FIM DA ESCALA 6X1 

 

Que teu Espírito nos ensine 
 a discernir os sinais dos tempos, 

 a viver a fé com coerência 
 e a construir, no cotidiano, 

 os sinais do teu Reino. 
(Oração da 44° AG-CNLB) 

 

 

Queridos irmãos e queridas irmãs, 

Com o coração agradecido a Deus e fortalecidos pela graça do encontro 

fraterno, nós, representantes dos 19 Regionais da Igreja no Brasil e das 18 

Organizações Filiadas ao Conselho Nacional do Laicato do Brasil, reunidos em 

Goiânia (GO), entre os dias 04 e 07 de junho de 2026, celebramos a realização da 

44ª Assembleia Geral do CNLB. 

Atentos aos sinais dos tempos, reconhecemos que o mundo do trabalho 

constitui um dos grandes areópagos da missão laical, espaço onde somos 

chamados a testemunhar a justiça, a solidariedade e a defesa incondicional da 

dignidade da pessoa humana, criada à imagem e semelhança de Deus. 

Vivemos um tempo marcado por profundas transformações nas relações de 

trabalho e pelos desafios que atingem milhões de trabalhadores e trabalhadoras: a 

busca pela subsistência diária, a valorização da força de trabalho, a garantia de 

condições dignas de exercício profissional, a superação das desigualdades salariais, 
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especialmente aquelas relacionadas a gênero e raça, e o enfrentamento de tantas 

formas de precarização que ferem a dignidade humana. 

Diante dos avanços tecnológicos e da crescente presença da Inteligência 

Artificial nos processos produtivos, somos chamados ao discernimento ético e 

cristão. A tecnologia deve estar a serviço da vida, do desenvolvimento integral da 

pessoa humana e da construção do bem comum, jamais tornando-se instrumento 

de exclusão, descarte ou aprofundamento das desigualdades sociais. 

Nossa atenção se volta especialmente aos jovens que buscam sua primeira 

oportunidade no mundo do trabalho; aos trabalhadores e trabalhadoras que 

envelhecem após uma vida dedicada à construção da sociedade; aos idosos que 

têm direito a uma aposentadoria digna; às mulheres, que clamam por relações de 

trabalho justas, por condições que respeitem sua vocação e missão na família e na 

sociedade, bem como pelo reconhecimento de sua contribuição indispensável. 

Por isso, manifestamos nosso apoio à construção de relações de trabalho 

mais humanas e justas, incluindo a proposta pelo fim da jornada de trabalho no 

regime 6x1, sem redução salarial, como caminho de valorização dos trabalhadores 

e trabalhadoras, favorecendo melhores condições de vida, convivência familiar, 

descanso, cuidado pessoal e participação social. 

 

Goiânia-GO, 07 de junho de 2026. 

Participantes da 44ª Assembleia Geral do 

Conselho Nacional do Laicato do Brasil – CNLB 
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