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APRESENTACAO

Com alegria, o Conselho Nacional do Laicato do Brasil (CNLB) oferece este
Circulo Biblico Vocacional para o Més Vocacional de 2026, como um subsidio
de oracdo, reflexdao e compromisso missionario sobre a vocacdo e a missao
dos cristaos leigos e leigas na Igreja e na sociedade.

Esta publicagdo adquire um significado ainda mais especial por marcar os
10 anos do Documento 105 da Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil
(CNBB) - Cristaos Leigos e Leigas na Igreja e na Sociedade: Sal da Terra e Luz
do Mundo. Ao longo desta década, esse importante documento tem inspira-
do comunidades, pastorais, movimentos e organizacdes eclesiais a reconhe-
cerem e fortalecerem a identidade, a corresponsabilidade e o protagonismo
dos cristaos leigos e leigas na missao evangelizadora da Igreja.

Como nos recorda o Documento 105: “Os cristaos leigos e leigas sao sujeitos
eclesiais, protagonistas da acdo evangelizadora da Igreja e presenca transfor-
madora nas realidades temporais” (Doc. 105, n. 107). Esta afirmacao continua
atual e desafiadora, reafirmando que, pelo Batismo e fortalecidos pelo Espi-
rito Santo, todos somos chamados a testemunhar o Evangelho nos diversos
ambientes da vida, promovendo a justica, a fraternidade, a dignidade huma-
na e a esperanca.

Manifesto, em nome da Presidéncia do CNLB, nossa sincera gratidao a Equipe
de Redacdo, que, com competéncia, dedicacdo e profundo espirito eclesial,
preparou este subsidio.

Que este Circulo Biblico fortaleca a espiritualidade, a comunhao e o compro-
misso de nossas comunidades, despertando em cada cristao leigo e leiga a
alegria de viver sua vocacao como auténtico discipulo missionario de Jesus
Cristo.

Fraternalmente,

Marcio José de Oliveira
Presidente do Conselho Nacional do Laicato do Brasil



CIRCULO BIBLICO: VOCACAO E MISSAO
DOS CRISTAOS LEIGOS E LEIGAS NA IGREJA

Objetivo do encontro:
Refletir sobre a vocacdo e a missao dos cristaos leigos e leigas na
lgreja e na sociedade, a luz da Palavra de Deus, do Documento 105 da
CNBB e da Exortagao Apostdlica Dilexi Te, do Papa Ledo XIV.

PREPARACAO DO AMBIENTE ~N

Preparar o ambiente com:

Biblia entronizada

Vela acesa

Cruz

Imagem do Espirito Santo
Cadeiras em circulo

Colocar no centro a frase:
“\Vos sois o sal da terra e a luz do mundo.” (Mt 5,13-14)
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€ ACOLHIDA

Canto sugerido: “Vem, Espirito Santo” ou “Nova geracao” ou “Tu és
o centro”

Animador/a: Sejam todos bem-vindos e bem-vindas ao nosso Cir-
culo Biblico do Més Vocacional. Queremos refletir sobre a vocacao
dos cristaos leigos e leigas, chamados por Deus a serem discipulos
missionarios de Jesus Cristo. Nosso Batismo nos impulsiona a viver
a fé com alegria, compromisso e esperanca. O compromisso batis-
mal nos leva a testemunhar o Evangelho nos diversos ambientes da
sociedade.

A vocacdo laical € um dom e uma missao. Fortalecidos pelo Espirito
Santo, os cristaos leigos e as leigas sao enviados a anunciar Jesus
Cristo e a transformar as realidades do mundo a luz do Reino de
Deus. Como afirma o Documento 105 da CNBB: “Os cristdos leigos
e leigas sao sujeitos eclesiais, protagonistas da acdo evangelizadora
da Igreja e presenca transformadora nas realidades temporais” (n.
107).

€ ORACAO INICIAL

Todos:

Senhor Jesus, Tu nos chamaste pelo nome no dia do nosso Batismo.
Derrama sobre nds o Teu Espirito Santo, para que descubramos a
beleza da nossa vocacao. Faz de nds discipulos missionarios, cheios
de fé, coragem e amor, capazes de evangelizar com a prépria vida.
Que nossa caminhada na Igreja seja sempre marcada pelo servico,
pela oracdo e pelo compromisso com o Teu Reino. Amém.
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€© INVOCACAO AO ESPIRITO SANTO

Todos: “Vinde, Espirito Santo, enchei os cora¢des dos vossos fiéis e
acendei neles o fogo do vosso amor. Enviai o vosso Espirito e tudo
sera criado. E renovareis a face da terra.”

O PALAVRA DE DEUS

4 )
12 Leitura - Isaias 43,1: “Nao tenhas medo, porque eu te

resgatei, eu te chamei pelo nome: tu és meu.”

Evangelho - Mateus 5,13-16: “V&s sois o sal da terra... Vs sois
a luz do mundo.”

Palavra de apoio - Atos 1,8: “Recebereis a forca do Espirito

L Santo e sereis minhas testemunhas.” )

O REFLEXAO

A vocac3o do cristdo leigo nasce no Batismo. E Deus quem chama
cada pessoa pelo nome e a envia para uma missao. Durante muito
tempo, muitas pessoas acreditaram que somente padres, bispos,
didconos, religiosas e religiosos de vida consagrada tinham uma
vocacao importante dentro da Igreja. Mas a Igreja reconhece cla-
ramente que os cristaos leigos e leigas tém uma missdo propria e
indispensavel. O Documento 105 da CNBB afirma que os cristdos
leigos sao presenca da Igreja no cora¢ao do mundo. Eles evangeli-
zam na familia, no trabalho, na escola, na politica, nos movimentos
sociais e em todos 0s espacos da sociedade.

s

Ser leigo ndo é ocupar um lugar menor na Igreja. E viver a santidade
no cotidiano. E anunciar Jesus através da prépria vida. O Espirito Santo
capacita cada pessoa para servir. Ninguém recebe dons para si mes-
mo. Os carismas existem para edificar a comunidade e evangelizar.
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O Papa Ledo XIV, na Exortagdo Apostdlica Dilexi Te,
recorda que a fé precisa se transformar em amor

concreto. N3o basta conhecer Jesus. E necessario

testemunha-Lo. O cristao leigo é chamado a:

* Levar esperanca

* Promover a paz

« Defender a dignidade humana
* Acolher os que sofrem

* Anunciar o Evangelho

* Servir com humildade

Uma Igreja cheia do Espirito Santo é uma Igreja em saida,
missionaria e comprometida com os irmdos. O mundo precisa de
cristaos leigos e leigas apaixonados por Jesus.

G MOMENTO DE PARTILHA

* Em que momento da minha vida percebi mais fortemente o
chamado de Deus?

* Como posso testemunhar minha fé no lugar onde vivo?

* Quais dons Deus me concedeu para servir a comunidade?

* O que significa ser sal da terra e luz do mundo nos dias atuais?

. J

€ pinAmica

Animador/a: Irmaos e irmas, pelo Batismo todos fomos chamados
a participar da missao de Cristo. Nao somos apenas espectadores
da vida da Igreja, mas discipulos missionarios enviados para ser
presenca do Evangelho na familia, no trabalho, na comunidade e na
sociedade. Como recorda o Documento 105 da CNBB, “os cristaos
leigos e leigas sao sujeitos eclesiais, chamados a atuar na Igreja e no
mundo como sal da terra e luz do mundo” (Doc. 105).
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A luz que receberemos nesta dinamica simboliza a vida nova que
Cristo nos comunica e a missao que confiou a cada batizado. Nin-
guém acende uma luz para escondé-la; ela existe para iluminar.
Que este gesto nos recorde que nossa vocagao é irradiar o amor de
Deus onde estivermos.

Material

« Velas pequenas
« Fésforo ou isqueiro

1. O/a animador/a acende uma vela maior e diz: “Cristo é a luz do
mundo!”

2. Depois, cada participante acende sua vela na chama principal.
Enquanto isso, pode-se cantar suavemente: “Esta luz ndo pode
se apagar...”

3. Ao final do gesto, o/a animador/a proclama: “Somos chamados a
levar a luz de Cristo ao mundo através da nossa vocagdo e mis-
sao.”

Todos: “Eis-me aqui, Senhor!”

Animador/a: Ao contemplarmos tantas pequenas luzes acesas,
percebemos que nenhuma delas perde seu brilho ao acender outra.
Assim acontece na missdo da Igreja: quanto mais testemunhamos
Cristo, mais sua luz se espalha pelo mundo.

Que esta chama, hoje recebida, ndo permaneca apenas em
nossas maos, mas brilhe em nossas atitudes, palavras e es-
colhas. Como cristdos leigos e leigas, sejamos sinais de es-
peranca, levando a luz de Cristo a todos os ambientes onde
vivemos.
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Todos: Eis-me aqui, Senhor! Envia-me para
ser luz no mundo.
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8. COMPROMISSO DA SEMANA

Cada participante é convidado a assumir um gesto concreto:

+ Visitar alguém

+ Reconciliar-se com alguém

« Participar mais da comunidade
« Praticar uma ac¢ao solidaria

9. ORACAO FINAL

Ser cristdo leigo e leiga é viver a missao de Jesus no corac¢do do
mundo. E deixar-se conduzir pelo Espirito Santo. E evangelizar com
a palavra e com a vida. E ser presenca de esperanca, amor e fé em
todos os ambientes. “Recebereis a forca do Espirito Santo e sereis
minhas testemunhas.” (At 1,8)

Todos: Senhor Jesus, agradecemos pelo dom da nossa vocacao.
Obrigado porque nos chamas para servir na Igreja e no mundo. Der-
rama sobre nds o Teu Espirito Santo, para que sejamos discipulos
missionarios, cheios de coragem e amor. Que nossa vida seja teste-
munho vivo do Evangelho. Maria, Senhora de Pentecostes, interce-
dei por nés. Amém.

10. CANTO FINAL

Sugestdes: “Ide pelo mundo”

REFERENCIAS

+ Biblia Sagrada

* CNBB - Documento 105: Cristaos Leigos e Leigas na Igreja e na
Sociedade

+ Papa Ledo XIV - Exortacao Apostolica Dilexi Te



